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児童(高学年)・生徒向け

第1.0版

たぶれっと かつよう はんどぶっく

じどう こうがくねん せいとむけ

はんだい
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 配布
は い ふ

するタブレット
た ぶ れ っ と

はHP
えいちぴー

 Probook
ぷ ろ ぶ っ く

 x360 です。 

 小学校
しょうがっこう

1
１

年生
ねんせい

～中学校
ちゅうがっこう

3
３

年生
ねんせい

共通
きょうつう

です 

 Wifi
わいふぁい

モデル
も で る

です 

 OS
おーえす

はWindows
う い ん ど う ず

 10 です 

 導入
ど う に ゅ う

されているアプリ
あ ぷ り

 

 MetaMoji
め た も じ

 ClassRoom
く ら す る ー む

 (授業
じゅぎょう

支援
し え ん

) 

 東京
とうきょう

書籍
しょせき

タブレットドリル
た ぶ れ っ と ど り る

 

 Teams
ち ー む す

(ビデオ
び で お

会議
か い ぎ

) 

 OneDrive
わ ん ど ら い ぶ

(クラウドストレージ
く ら う ど す と れ ー じ

) 

 Scratch
す く ら っ ち

 (プログラミング
ぷ ろ ぐ ら み ん ぐ

学習
がくしゅう

) 

など 

タブレットについて

2

た ぶ れ っ と
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タブレットの機能
きのう

 個別
こ べ つ

学習
が く し ゅ う

 

 パソコン
ぱ そ こ ん

教室
きょうしつ

に行
い

かなくてもWeb
Ｗ ｅ ｂ

サイト
さ い と

が見
み

ることができます(調
しら

べ学
がく

習
しゅう

)  

 手元
て も と

でデジタルコンテンツ
で じ た る こ ん て ん つ

を見
み

ることができます 

 ドリルソフト
ど り る そ ふ と

で苦手
に が て

な問題
もんだい

に取
と

り組
く

めます 

 一斉
い っ せ い

学習
が く し ゅ う

 

 先生
せんせい

のタブレット
た ぶ れ っ と

画面
が め ん

が自分
じ ぶ ん

のタブレット
た ぶ れ っ と

に表示
ひょうじ

されます 

 先生
せんせい

から課題
か だ い

を受
う

け取
と

り、自
じ

分
ぶん

のタ
た

ブ
ぶ

レ
れ

ッ
っ

ト
と

で取
と

り組
く

めます 

 自分
じ ぶ ん

のタブレット
た ぶ れ っ と

を使
つか

って発
はっ

表
ぴょう

ができます 

 協働
き ょ う ど う

学習
が く し ゅ う

 

 グループ
ぐ る ー ぷ

で、1 つの作品
さくひん

をつくったり、課題
か だ い

に取
と

り組
く

み、発表
はっぴょう

することができます 

た ぶ れ っ と
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1. 目的
も く て き

 

 学校
が っ こ う

において、学習
がくしゅう

活動
か つ ど う

のために使
つ か

うことが目的
も く て き

です。 

2. 基本的
き ほ ん て き

なこと 

 卒業
そつぎょう

まで使
つ か

います。 

 その後
ご

、新入生
しんにゅうせい

が使
つ か

いますので大切
た い せ つ

にきれいに使
つ か

います。 

 なくしたり、こわしたり、水
み ず

にぬらさないように、十分
じゅうぶん

に気
き

をつけます。 

 持
も

ったまま走
は し

ったり、投
な

げたり、下
し た

に置
お

いたりしません。 

 直射
ちょくしゃ

日光
に っ こ う

の下
し た

や、ストーブ
す と ー ぶ

、エアコン
え あ こ ん

の近
ち か

くに置
お

きません。 

 よごれた手
て

やぬれた手
て

で画面
が め ん

をさわりません。 

 給食
きゅうしょく

のときには使
つ か

いません。 

 

利用ルール
りよう るーる
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3. 保管
ほ か ん

 

 使
つ か

い終
お

わったら、充電
じゅうでん

保管庫
ほ か ん こ

に片
か た

づけます。教室
きょうしつ

をはなれる場合
ば あ い

も充電
じゅうでん

保管庫
ほ か ん こ

に片
か た

づけます。 

4. 安全
あ ん ぜ ん

な利用
り よ う

 

 学習
がくしゅう

に関係
か ん け い

ないWeb
Ｗ ｅ ｂ

サイト
さ い と

にアクセス
あ く せ す

しません。 

 Web
う ぇ ぶ

サイト
さ い と

に個人
こ じ ん

情報
じょうほう

(自分
じ ぶ ん

の名前
な ま え

や学
が っ

校名
こ う め い

など)を書
か

き込
こ

みません。 

 相手
あ い て

にいやな思い
お も い

をさせるような書
か

き込
こ

みはしません。 

 自分
じ ぶ ん

のタブレット
た ぶ れ っ と

を他の人に貸
か

しません。 

 パスワード
ぱ す わ ー ど

を他
た

の人
ひ と

に教
お し

えません。 

 

利用ルール
りよう るーる
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5. カメラ
か め ら

 

 学習
がくしゅう

の目的
も く て き

以外
い が い

で、自分
じ ぶ ん

やほかの人
ひ と

の写真
し ゃ し ん

をとりません。 

 カメラ
か め ら

で人
ひ と

をとるときは、必
かなら

ず許可
き ょ か

をもらいます。 

 とった写真
し ゃ し ん

をインターネット
い ん た ー ね っ と

にアップロード
あ っ ぷ ろ ー ど

しません。 

6. 設定
せ っ て い

の変更
へ ん こ う

、アプリ
あ ぷ り

の追加
つ い か

 

 勝手
か っ て

に、タブレット
た ぶ れ っ と

の設定
せ っ て い

を変
か

えません。 

 画面
が め ん

の明
あ か

るさや、音量
おんりょう

の変更
へ ん こ う

はかまいません。 

 アプリ
あ ぷ り

は勝手
か っ て

にインストール
い ん す と ー る

できません。 

利用ルール
りよう るーる
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7. トラブル
と ら ぶ る

 

 トラブル
と ら ぶ る

が発生
は っ せ い

したら、先生
せ ん せ い

に言
い

います。 

 パスワード
ぱ す わ ー ど

を忘
わ す

れたら、先生
せ ん せ い

に言
い

います。 

8. 最後
さ い ご

に 

 学校
が っ こ う

で使
つ か

う時
と き

は先生
せ ん せ い

の指示
し じ

に従
したが

います。 

 ルール
る ー る

を守
ま も

れないときは、タブレット
た ぶ れ っ と

の利用
り よ う

を禁止
き ん し

します。 

 自宅
じ た く

への持
も

ち帰
か え

りは、しばらくの間
あいだ

できません。 

 

利用ルール
りよう るーる



タブレットのつかいかた
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電源の入れ方

これを押します

でんげん

おし

いれかた

た ぶ れ っ と



タブレットのつかいかた
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基本的な操作方法

ポインタをうごかす タッチパッド上で指先をうごかします。

クリック タッチパッドの下半分を押すかタップします。

ダブルクリック タッチパッドの下半分を2回すばやく押すかタップします。

右クリック タッチパッドを2本の指で押すかタップします。

スクロール

タッチパッドに2本の指を置き、

たてにスクロールする場合は、指を上または下に、

よこスクロールする場合は、指を左または右に

うごかします。

したはんぶん

したはんぶん

ゆびさき

きほんてきな そうさほうほう

おす

おすかい

ほん おす

ほん

ゆび

ゆび おき

ばあい ゆび うえ した

ばあい

すくろーる

すくろーる ゆび ひだり みぎ

たっちぱっど

たっちぱっど

たっちぱっど

たっちぱっど

たっちぱっど

たっぷ

たっぷ

たっぷ

くりっく

だぶるくりっく

くりっく

すくろーる

ぽいんた じょう

みぎ

た ぶ れ っ と



タブレットのつかいかた
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ログオンのしかた①

他のユーザー をクリックします
たの くりっくゆーざー

ろぐおん

た ぶ れ っ と



タブレットのつかいかた
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ログオンのしかた②

IDを入力します

パスワードを

入力し を

クリックします

1

2

ID,パスワード

は先生に聞き

ます

あいでぃ ぱすわーど

せんせい きき

あいでぃ にゅうりょく

ぱすわーど

にゅうりょく

くりっく

ろぐおん

た ぶ れ っ と



タブレットのつかいかた
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ログオンのしかた③

しばらく待ちます この画面になればOKです

ま がめん

ろぐおん

た ぶ れ っ と



タブレットのつかいかた
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つかい終わったら・・・

① そのままタブレットを閉じます。

② 充電保管庫に格納します。

次のログオンのときは

パスワードだけを

入力し

をクリックします

おわった

とじ

じゅうでんほかんこ かくのう

つぎ ろぐおん

ぱすわーど

にゅうりょく

くりっく

たぶれっと

た ぶ れ っ と



タブレットのつかいかた
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ログオフ(サインアウト)

クリック
2

再起動
ろぐおふ さいんあうと さいきどう

くりっく

クリック
くりっく1

クリック
くりっく

クリック
くりっく

1

2

た ぶ れ っ と



タブレットのつかいかた
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パスワードを変えよう①

[Ctrl]+[Alt]+[Del]キーを

同時に押します

↓こんな画面になります

「パスワードの変更」

をクリックします

クリック

IDを入力して、「次へ」をクリックします

IDは先生に

聞きます

IDを入力
1

クリック
2

ぱすわーど かえ

くりっく

くりっく

あいでぃ

つぎへ

あいでぃ せんせい

きき

ぱすわーど へんこう

きー

どうじ

がめん

くりっく

くりっくあいでぃ にゅうりょく

にゅうりょく

た ぶ れ っ と
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パスワードを変えよう②

タブレットのつかいかた

初期パスワード

を入力

クリック
2

1

初期パスワードを入力し

「サインイン」をクリック

チェック
1

クリック
2

「今後このメッセージを表示しない」

にチェックして、「はい」をクリック

ぱすわーど かえ

しょき ぱすわーど

さいんいん くりっく

にゅうりょく

しょき ぱすわーど

にゅうりょく

くりっく

くりっく

ちぇっく

こんご めっせーじ ひょうじ

ちぇっく くりっく

た ぶ れ っ と
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パスワードを変えよう③

タブレットのつかいかた

初期パスワード

を入力
1

自分で決めた

パスワードを

入力2

クリック
4

もう一度パス

ワードを入力

3
クリック

6

もう一度パス

ワードを入力

5

ぱすわーど かえ

しょき ぱすわーど

ぱすわーど

じぶん きめた

にゅうりょく

ぱす

わーど

いちど

にゅうりょく

くりっく

くりっく

ぱす

わーど

いちど

にゅうりょく

にゅうりょく

た ぶ れ っ と
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チェック
1

クリック
2

「今後このメッセージを表示しない」

にチェックして、「はい」をクリック

パスワードを変えよう④

タブレットのつかいかた

クリック
3

ぱすわーど かえ

くりっく

くりっく

ちぇっく

こんご めっせーじ ひょうじ

ちぇっく クリック

た ぶ れ っ と
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タブレットのおもなアプリ

授業支援ソフトウェアです。

授業のなかで、先生や友達と

一緒に使います

プログラミング学習ソフトウェア

です。

ドリルソフトウェア

です。個人学習を

行います

ブラウザです。

調べ学習で使います

ワード(文章をつくります)

エクセル(計算をします)

パワーポイント(発表資料を

つくります)

ワンドライブ(ファイルを保

存します)

じゅぎょうしえん そふとうぇあ

じゅぎょう せんせい ともだち

いっしょ つかい

そふとうぇあどりる

こじんがくしゅう

おこない

ぶらうざ

しらべがくしゅう つかい

そふとうぇあぷろぐらみんぐ がくしゅう

わーど ぶんしょう

えくせる けいさん

ぱわーぽいんと はっぴょうしりょう

わんどらいぶ ふぁいる

ぞん

あぷり

ほ

た ぶ れ っ と



MetaMoji ClassRoom
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ログオンのしかた

先生からもらった

QRコードを

カメラで撮ります

はい

をクリック

めたもじ くらするーむ

ろぐおん

くりっく

せんせい

きゅうあーるこーど

かめら とり

ダブル

クリック

だぶる

くりっく



タブレットドリル(ドリル)
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ログオンのしかた

団体コードを

入力

IDを入力

パスワード

を入力

チェック

クリック
5

4

3

2

1

ID,パスワード

は先生に

聞きます

ここを

クリックして

入力します

どりる どりる

ろぐおん

あいでぃ ぱすわーど

せんせい

きき

だんたいこーど

にゅうりょく

あいでぃ

ぱすわーど

にゅうりょく

ちぇっく

ちぇっくくりっく

にゅうりょく

ダブル

クリック

だぶる

くりっく

た ぶ れ っ と
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OneDrive(データの保存先)
わんどらいぶ

ログオンのしかた①

クリック
1

クリック
2

クリック
2

IDを入力
1

IDは先生に

聞きます

でーた ほぞんさき

ろぐおん

くりっく

くりっく

くりっく

あいでぃ にゅうりょく

あいでぃ せんせい

きき
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OneDrive(データの保存先)
わんどらいぶ

ログオンのしかた②

自分のパスワード

(15ページで変更

したもの)を入力

1

クリック
2

でーた ほぞんさき

ろぐおん

くりっく

じぶん ぱすわーど

ぺーじ へんこう

にゅうりょく
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OneDrive(データの保存先)

この画面になればOKです

わんどらいぶ でーた ほぞんさき

クリック
くりっく

クリック
くりっく

クリック
くりっく

クリック
くりっく

クリック
くりっく

クリック
くりっく

クリック
くりっく
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メモ
めも
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メモ
めも
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