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厳しければ厳しいほど，次にやってくる春の暖かさよ…

登校日も残り少なくなってきました，３年生として，先輩として，何をしなければなら

ないか，何を残していかなければならないかを考え，毎日を大切に過ごして欲しいと思い

ます。

３月の行事予定

１日（火） 安全点検日

２日（水） ⑤→公立高入試事前指導（体育館）

３日（木） 茨城県立学力検査
中学校 PR隊→小学校へ

４日（金） 卒業式練習開始

卒業文集 配布
７日（月） 栃木県立学力検査

卒業式予行練習③④

謝恩式準備

８日（火） ３年生を送る会③
謝恩式④

通知票・卒業アルバム・DVD 配布

９日（水） 卒業証書授与式
１０日（木） 茨城県立合格発表 （合格証配布 武道場 11:00）
１１日（金） 栃木県立合格発表 （合格証配布 武道場 11:00）
１２日（土） 岩瀬日大（後期）入試出願

１３日（日） 岩瀬日大（後期）入試（３教科）
１４日（月） 茨城県立２次願書提出期間（～１５日）

１７日（木） 茨城県立第２次学力検査

２１日（月） 春分の日
２２日（火） 茨城県立２次合格発表

たとえ進路が違っていても『がんばったね』と頂上で握手しよう

卒業をしてからの「進路」は，一人一人みんな違います。たとえ，同じ結城市

に住んでいようが，同じ高校に進学しようが，長い人生の「進路」はみんな違う

のです。皆さんは，３月９日（法律上は３月３１日までです）に義務教育９年間
を終え，まさに自分の未来を切り拓いていく第一歩として巣立っていきます。本

当の「自分探し」のスタートラインに立ったわけです。

しかし，一人一人の進路は違っていても，この社会，この世界に生きている私

たちは，ともに『人』です。人として連帯し，「今」という山を登っているので
す。その山に登るには，登り口はどこからでもいいのです。

大切なことは２つです。１つは，「方角を誤らないこと！」，もう１つは「最

後まで登り切ること！」です。この２つを忘れずに山の頂上を目指してください。
そしていつか，山の頂上で『人』として握手しましょう。

（ 第３学年主任 下条 茂樹 ）

受験ワンポイントアドバイス

① 試験場には使い慣れた筆記用具を ③ 丹田呼吸法でアガリ防止
今まで苦労を共にしてきた（使い慣れた） 深く息を吸い込んで息を止め,お腹

ものは，気分を落ち着かせてくれます。 に力を入れ，しばらくしてからゆっ

くりと吐き出してみましょう。こう
② 受験番号はゆっくり書く すると，自律神経の活動が活発にな

試験であがるのは，試験開始の５分間と り，心臓の負担も軽くなって心身が

最後の５分間だといわれています。特にス 落ち着きます。

タートが肝心です。落ち着いてできるだけ
ゆっくりと受験番号を書くという行為が, ④ 試験場に持ち込む参考書

スタートのアガリを静めてくれます。 試験開始直前に参考書とにらめっ

こしたところで，あまり効果はあり
ません。パラパラとめくって「ああ，

こんなにやったんだ」と使い古した

愛用の参考書をほんの少し「お守り」
がわりに持っていってもいいですね。

謝恩式 実行委員

１組 飯沼 美由季 浦田 功介 謝恩式の計画や準備など
２組 立堀 成美 福島 健太 卒業生の代表として頑張っ

３組 大沼 千夏 小林 拓矢 ています。


